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Igre za samo spoznavanje / Onismereti jatékok

Trgovinska in industrijska zbornica Zupanije Zala je med 20.5.2017 in 30.6.2017 organizirala igre za
samo spoznanje. Igra je v krogu dijakov 9-14 razreda srednjih Sol in gimnazij Zupanije Zala potekala 5-
krat. Igra je bila izvedena s pomocjo psiholoske druzabne igra Identity in s pomocjo osebe, ki je igre
vodila. Igra ponuja priloZnost za udeleZence, da se naucijo poslusati in sprejemati drug drugega, da
najdejo svoje individualne cilje, razvijajo lastno samozavedanje, okrepijo svojo samozavest ter
medsebojno zaupanje. Dijaki so v ¢asu trajanja igre vedno bolj svobodno odgovarjali na vprasanja in
pripovedovali o svojih izkusnjah.

/ A Zala Megyei Kereskedelmi és Iparkamara 6nismereti jatékokat szervezett 2017. mdrcius 20-a és
2017. junius 30-a kézétt. A jaték 5 alkalommal keriilt lebonyolitdsra Zala megyei k6zépiskoldsok és
gimnazistak kérében, 9-14. osztdlyig. Az dnismereti jatékot az Identity pszicholdgiai tdrsasjaték
segitégévéel bonyolitottuk le, egy jdtékvezeté segitségével. A jaték lehetbséget biztosit a
résztvevéknek, hogy megtanuljanak egymdsra figyelni, egymdst elfogadni, egyéni céljaikat
megtaldlni, 6nismeretiiket fejleszteni, énbizalmukat erdsiteni, egymds kézétti bizalmat erdsiteni. A
didkok egyre felszabadultabban, egyre O&szintébben vdlaszoltak a kérdésekre, illetve meséltek
tapasztalataikrol.
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